Uchovévejte mimo dosah umélych zdroju tepla. Po kazdém umyti zkontrolujte stav
ortézy. Vyrobek Cistéte systematicky, nejméné dvakrat mési¢né, v pfipadé potieby i
Castéji.

Materialy:

PA, PES, PU, PE, AL.

& POZOR!

Nepouzivejte produkt, pokud trpite poruchou krevniho obéhu.

Produkt nepouZzivejte, pokud je poskozeny nebo zdeformovany.

Nepokousejte se opravit produkt sami.

Nepouzivejte produkt ve Spatné velikosti nebo zpUsobem, pro ktery neni ur¢en. Pokud
se setkdte s néjakymi problémy souvisejicimi s pouzivanim produktu, kontaktujte prosim
svého lékare.

& POZOR!

Nedodrzovani pravidel osobni hygieny a myti vyrobku nevhodnymi mycimi prostiedky
mize mit za nasledek odér pokozky nebo jiné nepiijemné pocity souvisejici s pocenim a
sifenim bakterii. Prosim, nepouzivejte pfipravek spolecné s hiejivou masti nebo gelem. Po
vyprani vyrobek peclivé vymachejte - zbytky praciho prostredku ponechané ve vyrobku
mohou zplsobit podrazdéni pokozky a poskozeni tkaniny ortézy.

& POZOR!

Kazdy vazny incident souvisejici s produktem by mél byt nahlasen vyrobci a pfislusnému
organu clenského stétu, ve kterém mé uzivatel nebo pacient bydlisté.

PRED PRVNIM POUZITIM PRODUKTU SE PORADTE S LEKAREM!
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Doporuceno prat kratce a dikladné v ruce na 30 °C, nepouzivat
bélidla, nezehlit, chemicky necistit, nepouzivat odstrarovace skvrn
obsahujici rozpoustédla, nepouzivat susicku /
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@ IP RUSH BOCNI ORTEZA S MOZNOSTI NASTAVENI UHLU OHYBU
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Zplsob pouziti:
+ Omezuje addukci a abdukci a kontroluje addukéni a abdukéni pohyb nohy v kycelnim

kloubu.
« Podporuje a stabilizuje kloub.

Indikace:

« Osteopordza kycle.

« Dislokace kyc¢le.

« Po operacich, jako je artroskopie a kloubni ndhrady.
Kontraindikace:

«Zlomeniny kycle.

« Stavy vyzadujici Gplnou imobilizaci kycle.

« Tézko se hojici rany nebo kozni léze v oblasti ortézy.
« Alergicka reakce na pouzité materialy.

Cilovy uzivatel:

Zdravotnicky prostfedek je urcen pro laiky (neprofesionalni uzivatele).

Cilové skupiny pacienti:

Ortéza je urcena pro pacienty s dysfunkci kycelniho kloubu po trazu nebo onemocnéni, k

podpore procesti hojeni a rehabilitace omezenim addukce a abdukce a kontrolou
addukenich a abdukenich pohybt kycelniho kloubu.

Likvidace zdravotnického prostiedku:

Zafizeni musi byt zlikvidovano v souladu s platnymi mistnimi pfedpisy na ochranu Zivotniho
prostiedi.

Vybér ortézy:

1. Prvni nasazeni ortézy by mélo byt provedeno na piredpis a pod dohledem kvalifikovaného
zdravotnického personalu. Jak velkou stabilizaci a kompresi kycelni kloub potiebuje, by mél
rozhodnout |ékaf nebo fyzioterapeut.

2.0rtéza by méla byt vybrana na zakladé rozmérd uvedenych v tabulce velikosti.

3. Soucasti baleni jsou dva elastické bederni pasy na vybér (delsi a kratsi).

4. Pokud se produkt piilis uvolni nebo zméni svou polohu, mél by byt znovu pfipevnén
pocinaje prvnim krokem v ¢asti , Jak nasadit ortézu”.

Jak nasadit ortézu:

Ortéza je zpocatku zajisténa v poloze 0° délka ortézy se pohybuje mezi 49 a 56 cm. Optimaini
nasazeni ortézy kvalifikovanym zdravotnickym personalem je nezbytné pro zajisténi spravné
stabilizace vasi kycle.

Ortéza obsahuje dalsi popruhy pro zvyseni sily abdukce nohou. OBR. 7-9

1. Pfed nasazenim ortézy rozepnéte pirezky.

2. Piipevnéte bederni pas na suchy zip vzadu. Nasadte ortézu na postizenou nohu a ujistéte se, Ze stred
sklicidla pro nastaveni thlu je na trovni kycelniho kloubu. OBR. 1

3. Utdhnéte a upevnéte pas kolem boki vpredu. OBR. 2

4. Spodni vlozka mé dvé nezavislé priichodky. Stisknutim tlacitka ve stfedu priichodky uchopte
prichodku a prodluzte ji na poZzadovanou délku. TotéZ opakuite pro druhou priichodku. OBR. 3

5.Zapnéte piezky. OBR.4

6. Utdhnéte popruhy pomoci pozadované komprese a upevnéte popruhy na suchy zip. Délku opasku
Ize upravit podle obrazku. OBR. 5

7.Ujistéte se, Ze ortéza spravné sedi. Pozndmka: Pokud se ukaze, Ze je nutné ortézu prodlouzit nebo
zkrétit, uvolnéte prezku u vybraného popruhu a presurite priichodky do pozadované polohy, v pfipadé
potieby popruhy utdhnéte.

8. Chcete-li nastavit poZzadovany rozsah pohyblivosti kloubu, uvolnéte zamek Quick Lock () OBR6.
Zamek umozniuje imobilizaci ortézy v Uhlech 0°, 15°,30° 45°.

9. Stisknéte pojistku thlu flexe (b) a extenze (a) a nastavte pozadovany Uhel. PouZijte stahovaci pasky,
abyste zabranili ndhodnému stisknuti zamku. OBR. 6

10.V piipadé potteby pripevnéte dalsi popruhy pomoci suchého zipu pro zvyseni abdukéni sily nohy.
OBR.7-9

Tabulka velikosti

Univerzalni velikost na pravou i levou nohu.
Velikost Univerzalni
Obvod bok (cm) 75-135

Navod na cisténi:

Pred pranim sejméte casti vystelky ze stabiliza¢ni dlahy. Vystelkové prvky a stahovaci
pasky by se mély prét ru¢né pfi nizkych teplotach (30°) s jemnymi pracimi prostiedky, bez
avivaze. Nepouzivejte bélidla ani silné cistici prostfedky. Neodstfedujte, nezdimejte, pred
susenim jemné vyzdimejte. Pro vysuseni rozlozte casti vystelky na ru¢nik a osuste na
vzduchu.





