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NAVOD K POUZITI CTYRKOLOVE CHODITKO S VYSOKOU OPOROU 203 DB

POUZITI

Choditko je soucasti fady kompenzacnich pomUcek, uréenych pro télesné postizené osoby a osoby
se snizenou schopnosti mobility. Choditko je ur¢eno pro oporu a odlehceni dolnich koncetin pfi
chiizi, ndcviku chlize, pourazovych a pooperacnich stavech a nasledné rehabilitaci.

INDIKACE
Uzivatel by mél byt schopen s podporou choditka samostatného stoje a chize, mit nezbytné
fyzické, vizualni a kognitivni dovednosti pro jeho pouzivani.

KONTRAINDIKACE

Uzivatel by nemél mit poruchu vnimani, zdvaznou ztratu rovnovahy nebo svalové sily a urazy,
dysfunkce, paralyzu, kontraktury nebo poskozeni kloubt na hornich koncetinach.

Choditko nedoporucujeme pouzivat uzivatelim, ktefi trpi zavaznymi psychomotorickymi nebo
motorickymi koordinacnimi patologiemi, stafeckou demenci, mentalnim omezenim nebo
slabozrakosti a slepotou. V téchto pripadech je vzdy nutné choditko pouzivat pouze s dopomoci a
za pritomnosti odborné asistence!

A POZOR

V pfipadé alergickych reakci, zarudnuti kiize, popf. vzniku otlak béhem pouZivdni choditka neprodlené
vyhledejte Iékare. Z tohoto diivodu doporucujeme choditko vzdy pouZivat pouze v odévu.

BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

Pfed pouzivanim choditka konzultujte jeho vhodnost s osetfujicim Iékafem.

Vzdy je potieba zohlednit fyzické i psychické schopnosti uzivatele a jeho individualni potreby.
Choditko by mélo byt nejprve odborné zaméreno a pfi predani uzivateli individualné nastaveno.
Pfed prvnim pouzitim choditka si peclivé proctéte tento navod a v pfipadé jakychkoliv nejasnosti
kontaktujte svého dodavatele. Pokud z diivodu zrakového omezeni si neni mozné navod precist,
vyzadejte si elektronickou verzi k precteni softwarovou aplikaci nebo osobni instruktaz.

Choditko pouzivejte vzdy jen v souladu s ndvodem k pouziti. Za nasledky zplsobené pouzivanim
v rozporu s timto navodem nenese dodavatel Zzadnou zodpovédnost.

Pfi skladani a rozkladani choditka postupujte opatrné, aby nedoslo k zachyceni a Urazu prstu.
Neprekracujte maximalni statickou nosnost choditka 120 kg (viz vyrobni Stitek na produktu).
Dodrzujte doporucené maximalni dynamické zatizeni pomucky 110 kg.

Pfi uzivani choditka musi byt vzdy viechna ctyfi kolecka v kontaktu s podkladem.

Pfi chlzi s choditkem vzdy pouzijte vhodnou obuv s pevnou patou.

S choditkem neprojizdéjte mékky terén (trava, pisek, bahno...).

Choditko nevystavujte skodlivym vliviim okolniho prostiedi (pfimé slunecni zareni, slana voda...).
Necistoty jako pisek, vlasy, chlupy apod. v pohyblivych dilech mohou znemoznit jejich funkci.

Pfi vstavani nebo opirani se o choditko vzdy zaaretujte brzdy.

Pfi ch(zi s choditkem méjte ruce vzdy pfipravené na pakach brzd.

Pfi uzivani choditka musi byt vSechny kola v kontaktu s podkladem.

Pfi transportu (automobilem, autobusem, vlakem apod.) nepouzivejte choditko k sezeni.
Choditko neni urceno pro transport a prevoz sedicich uzivatelQ.
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POUZITE SYMBOLY
|dentifikacni a vystrazné stitky na choditku musi zUstat Citelné a nesmi byt odstranény. V pfipadé
necitelnosti, mechanického opotiebeni nebo chybéjicich stitk ihned kontaktujte dodavatele.
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Zdravotnicky prostredek
Oznacuje, Ze dany prostiedek je zdravotnicky prostiedek.

Evropska shoda
Oznacenim CE na produktu vyrobce prohlasuje, Ze produkt odpovida zédkladnim pozadavkdm evropské legislativy
na ochranu zdravi, bezpecnosti a zivotniho prostfedi. Tento vyrobek splfiuje pozadavky nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).

Katalogové Cislo
Oznacuje katalogové ¢islo vyrobce, aby bylo mozné zdravotnicky prostfedek identifikovat.

Sériové cislo
Oznacuje sériové Cislo vyrobce, aby bylo mozné konkrétni zdravotnicky prostiedek identifikovat.

Carovy kéd

Unikatni jednotna mezinarodni ¢iselna identifikace produktu.

Viz navod k pouziti
Oznacuje, Ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do navodu k pouziti.

Upozornéni
Oznacuje, ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do navodu k pouziti, kde jsou uvedeny dulezité vystrazné informace, jako
jsou varovani a upozornéni, ktera z rliznych dtivodl neni mozné uvadét na vlastnim zdravotnickém prostredku.

Maximalni nosnost
Oznacuje maximalni nosnost uZzivatele pro bezpecné pouzivani zdravotnického prostfedku.

Datum vyroby
Oznacuje, kdy byl zdravotnicky prostfedek vyroben.

Vyrobce
Oznacuje vyrobce zdravotnickych prostredkd, jak je definovan nafizenimi EU 90/385/EHS, 93/42/EHS a 98/79/ES.

Zplnomocnény zastupce v EU
Oznacuje zplnomocnéného zéstupce v Evropském spolecenstvi.

Dovozce
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostfedek dovazi.

Distributor
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostredek distribuuje.

Preskrtnuta popelnice
Produkt nesmi byt vytfidén ani do kontejner( na tfidény odpad, ani do komunalniho odpadu, a je nutné ho odevzdat
k ekologické likvidaci v rdmci obce nebo dodavateli.
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POPIS
Ram choditka je vyroben z povrchové upravenych ocelovych trubek vysoké pevnosti, doplnén
vySkové nastavitelnou polstrovanou podplrnou deskou s ergonomickymi nastavitelnymi
rukojetmi, bovdenovymi brzdami s moznosti aretace a ¢tyfmi plnymi kolecky, z nichZ pfedni dvé
maji ulozZeni v oto¢né vidlici. Snadné vyskové nastaveni desky je zajisténo pomoci dvou aretacnich
pacek.

/\ rozon

Obrdzky uvedené v ndvodu slouZi pouze k upfesnéni pokynti a mohou se od doddvaného vyrobku lisit.

TECHNICKE PARAMETRY

Celkova Sirka: 64 cm

Celkova hloubka: 91 cm

Celkova vyska: 124-147 cm
Nastaveni vysky desky: 107-130 cm
Hmotnost choditka: 14,4 Kg
Nosnost choditka: 120 Kg

Velikost prednich kolecek: 20x3,5 cm
Velikost zadnich kolecek: 20x3,5 cm
Material ramu: ocel

Material desky: PUR

Material pneumatik: PVC

VYBALENI CHODITKA UVEDENI DO PROVOZU

VSechna choditka jsou vyrobcem peclivé kontrolovana a zabalena pro dodani uzivateli. Pfed tim,
nez choditko rozbalite se ujistéte, ze krabice neni poskozena. Po vybaleni choditka z krabice
zkontrolujte, zda jste obdrzeli vSechny &asti choditka, tj. rdm choditka se ¢tyfmi kolecky, podpUrnou
desku s nastavitelnymi madly, dvéma Srouby k jejich zajisténi a nohy s pojistkou k zajisténi
nastaveni vysky madel, v€etné uzivatelské pfirucky pro bezpecné pouzivani choditka. Po dukladné
kontrole choditka ho autorizovany odbornik dodavatele nastavi pro konkrétniho uzivatele, pfeda
mu pokyny ohledné dulezitych upozornéni bezpecného provozu v souladu s timto navodem a
ujisti se, ze uzivatel témto pokyn{m rozumi.

/\ rozor

Obalovy materidl a dalsi rizné ochranné cdsti musi byt ekologicky zlikvidovdny!
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NASTAVENI VYSKY PODPURNE DESKY

Povolte otocenim proti sméru hodinovych rucicek aretalni packy (A), tahem nastavte
pozadovanou vysku podplrné desky a packy opacnym smérem, tedy po sméru hodinovych
rucicek, opét dotahnéte. Kazdou packu pak vysurite smérem k sobé a srovnejte ji rovnobézné
s ramem tak, aby nedoslo k jejimu nechténému poskozeni. Pied pouzitim vzdy zkontrolujte, zda je
deska ve vodorovné poloze a pojistky spravné dotazeny. Deska umoziuje opfeni se o lokty a
nemeélo by dochazet k hrbeni ani pfilisSnému vytazeni ramen a lopatek.

A POZOR

Optimdlni nastaveni vysky desky vzdy konzultujte s Vasim osetfujicim Iékarem nebo fyzioterapeutem!

NASTAVENi POLOHY MADEL
Povolte oba aretacni Srouby (B), nastavte pozadovanou polohu madel a Srouby opét dotahnéte.

BRZDY
Pfed kazdym pouzitim vyzkousejte spravnou funkci brzd. Pfi stlaceni paky brzdy smérem k sobé by

choditko mélo pribrzdit az uplné zastavit. Stlac¢enim paky brzdy smérem od sebe, by se mély brzdy
zaaretovat. Opa¢nym postupem brzdy odblokujete. Vzdy pouzivejte obé brzdy soucasné!

A POZOR

Béhem chiize méjte obé ruce vZdy pfipraveny na pdckdch k moZnosti okamZitého zabrzdéni v pripadé
potreby!!!
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SERIZENIi BRZDY

Kolecka by se méla volné otacet a nedrhnout. Pfi Uplném zabrzdéni by se neméla protacet. Pokud
tomu tak neni, sefidte brzdy pomoci Sroubl bovdenového lanka (C). Otocte Sroubem proti sméru
hodinovych rucicek, abyste zvysili tah, a pak nastaveni zajistéte otacenim pojistné matice ve sméru
hodinovych rucicek, zatimco drzite Sroub.

/\ rozon

Je-li brzda nastavena prilis lehce, miZe to mit negativni vliv na silu brzdéni.

—

UDRZBA A SERVIS

Polstrovani choditka je mozné Cistit a udrzovat béznymi Cisticimi a dezinfekénimi, které neobsahuji
rozpoustédla a nezplsobuji mechanické naruseni povrchu. Cistéte vzdy celou plochu, kterou po
odstranéni necistot dikladné oplachnéte cistou vodou. Viechny kovové dily udrzujte suché a Cisté.
Doporucujeme je obcas prelestit vhodnym lesticim prostfedkem. Pro zachovani maximalni
funkcnosti a stability doporucujeme pravidelné kontrolovat polohu vsech jisticich prvku, stav
kolecek a pro plynulé a bezhlu¢né ovladani bovdenovych brzd pravidelné promazavat ovladaci
lanka a odstrafiovat mechanické necistoty vsech casti. K opravé je nutné pouzit pouze originalni
nahradni dily. Vopacném pfipadé zanika jakdkoliv zaruka a dodavatel se ziika veSkeré
zodpovédnosti v pfipadé nehody nebo zranéni. Je-li potfeba dukladnéjsi kontrola technického
stavu nebo oprava, vzdy kontaktujte pouze autorizované servisni stfredisko, které Vam poskytne
veskeré informace a servis. Choditko skladujte v suchém a Cistém prostiedi, chrante pfed prachem,
vlhkosti a chemickymi vlivy.

LIKVIDACE

Ekologicka likvidace choditka se musi provadét podle pfislusnych narodnich zakonnych
ustanoveni. Informace o mistnich firmach zabyvajicich se likvidaci odpad( ziskate na mistnim
méstském nebo obecnim ufadé. V pfipadé jakychkoliv nejasnosti se obratte na dodavatele.




